COMUNE DI CASTEGGIO

1 Settimana

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

PASTA ALL'OLIO EXTRA VERSIME
LI OLIVA E SRAMA

PASTA E LENTICCHIE

RISOTTO ALLO ZAFFERAMO

IMSALATA DI PASTA AL PESTO
E POMODORD

PASTA AL 5Us0 LI VERDURE

SPEZLATING DI MANZO

CROCCHETTE VESETARIAME

PLATESSA AL FORMO

BOCCOMCINI DI TACCHING AL
LIMONE

CONTORNO DI VERDURA

CONTORNO DI VERDURA

CONTORNO DI VERDURA

CONTORNO LI VERDLURA

IMSALATA CAPRESE (POMOLORD
E MOZZARELLA)

PAME / FRUTTA

PAME / FRUTTA / YOSURT ALLA
FRUTTA PER SCUOLA PRIMARIA

PAMNE / FRUTTA

PAME / FRUTTA

PAME / FRUTTA

2 Settimana

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
RAVIOLT GI MAGRO ALL'OLIO
PASSATO DI VERDURE  CON | orcoTTO ALLA PARMISIANA PASTA AL PESTO EXTRAVERSIME DI OLIVA E | RISO E PISELLI
CROSTINI O PASTA eRANA

TONMO

ARROSTO DI LONZA

FRITTATA SEMPLICE

4 PORZIOME DI FORMAGSSIO

PETTO DI POLLO AGLI AROMI

PATATE LESSE

CONTORMNO BI VERDURA

CONTORND LI VERDURA

COMNTORMO bBI VERDURA

CONTORMO DI VERDURA

PAMNE /7 FRUTTA

PAME / FRUTTA

PAME /FRUTTA

PAME / FRUTTA

PAME / FRUTTA

3 Settimana

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
PASTA AL RASU PIZZA ROS5A :'I]?{'ESTRDNE CON PASTA © RISOTTO AL POMODORO MIMESTRINA in brode vegetale
FRITTATA CON ZUCCHIME FORMAGSIO ARROSTO DI TACCHING AL MEDABLIONI DI PESCE DORATL | STRACCETTI DI MANZO

LATTE

CONTORNO DI VERDURA

CONTORNO DI VERDURA

CONTORNO DI VERDURA

CONTORNO LI VERDLURA

CONTORNO DI VERDURA

PAMNE /7 FRUTTA

i PORZIOMNE PAME / FRUTTA

PAME / FRUTTA

PAME /FRUTTAS YOSURT ALLA
FRUTTA PER S5CUOLA PRIMARIA

PAME / FRUTTA

4 Settimana

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

PASTA AL POMODORO E RICOTTA

MIMESTROME DI VERDURA COM
PASTA O RISO

LASASME AL PESTO*

PASTA ALLA MNORMA (melanzane &
pomadoro)

RISOTTO ALLE ZUCCHIME

TONMO

PETTO DI POLLO GRATIMATO

i PORZIOME DI FORMASSLO

FRITTATA LI VERDURE

PROSCIUTTO CRULO DI PARMA

CONTORNO DI VERDURA

PATATE AL FORMO

CONTORNO DI VERDURA

CONTORNO LI VERDLURA

CONTORNO DI VERDURA

PANES FRUTTA

PAME / FRUTTA

PAME / FRUTTA

PAME / FRUTTA

PAMNE /FRUTTA

* lasagne con salsa vellutata (farina e latte)
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